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“Leven als een transgender in België” 

 
Studiedag georganiseerd door het Instituut voor de Gelijkheid van Vrouwen en Mannen 

 
Vrijdag 20 november, IGVM, E. Blérotstraat 1, 1070 Brussel. 
Van 9u tot 17u 
 
Verslag: Stephanie Eggermont 
 
Meer informatie over de transthematiek is terug te vinden in de RoSa-factsheet over 
transgender. 
 

Voormiddag 

 
De voormiddagsessie (9u30-12u) vond plaats in zaal STORCK.  
 
Welkom 
 
Michel Pasteel, directeur van het IGVM, heet het publiek welkom op de studiedag over 
transgender in België. 
 
6 % van de dossiers die terechtkomen in de juridische cel van het Instituut hebben te 
maken met transgender personen.  
Op de studiedag zullen onderzoeksresultaten voorgesteld worden. Het is de bedoeling om 
door debat en informele contacten het beleid inzake transgender te beïnvloeden.  
 
Onderzoeksresultaten 
 
Joz Motmans stelt de onderzoeksresultaten voor uit het rapport ‘De sociale en juridische 
situatie van transgender personen in België’. Het volledige rapport is terug te vinden in 
de RoSa-bibliotheek. 
 
Het rapport bevat de resultaten van de Transsurvey, een webenquête met anonieme 
respondenten.  
 
De prevalentie van alle transgender personen is onmogelijk te bepalen. Alleen voor 
transseksualiteit kan een beroep gedaan worden op cijfers uit het rijksregister en 
medische gegevens. In België is de prevalentie 1/12900 voor transvrouwen, en 1/33800 
voor transmannen. 
 
Het meest problematische domein voor transgender personen blijkt tewerkstelling te zijn. 
Dr. Motmans wijdt een afzonderlijke case study aan de kwestie tewerkstelling. 
 
Een ander probleem schuilt in het aanpassen van het geslacht op de behaalde diploma’s. 
Er is geen wet die dat regelt en scholen, universiteiten en hogescholen zijn vrij om te 
bepalen wat ze doen. 
 
Stephen Whittle, professor Gelijke Rechten aan de Manchester Metropolitan University 

 

Stephen Whittle beschrijft op een hoogst persoonlijke manier de juridische situatie van 
transgenders in het Verenigd Koninkrijk. 
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Debat 
 
Na de uiteenzettingen van Joz Motmans en Stephen Whittle volgt een debat waarin de 
onzekere sociale en juridische situatie van transgender personen door enkele concrete 
voorbeelden duidelijk geïllustreerd wordt. 
 

Namiddag 
 
In de namiddag is er keuze tussen drie workshops: gezondheidszorg, arbeidsmarkt en 
juridische situatie. Verslagen van de drie workshops zijn terug te vinden in de RoSa-
bibliotheek. 

 

Workshops 
 
Workshop: Arbeidsmarkt 

 

Moderator: Eveline Cortier, Vrouwen Overleg Komitee 
 
Experts:  
Patricia Biard, Verantwoordelijke ‘Vrouwen’ en ‘Gendergelijkheid’ bij de CSC 
(Confédération des syndicats chrétiens de Belgique). 
Bertrand Sculier, Nationaal verantwoordelijke ‘Nieuwe migraties’ en ‘Diversiteit’ bij de 
CSC 
Solange Theys, vzw Tweestrijd 
Marie-Christine Vrijens, Vereniging Trans-Action 
Drs. Thomas W. Wormgoor, Jurist en Psycholoog, Transgender Netwerk Nederland. 
 
Rapporteur: Hildegard Van Hove, Instituut voor de gelijkheid van vrouwen en mannen. 
 
Ondanks een hoog opleidingsniveau is 15,6 % van de transgender personen werkloos. 
Op de werkvloer zijn ze vaak het slachtoffer van pesterijen. 54,1 % verbergt de 
genderidentiteit op het werk. Als er al een gelijke kansenbeleid aanwezig is in het bedrijf, 
dan besteedt slechts 9,5 % van de bedrijven aandacht aan de transgenderthematiek. 
Diploma’s en identiteitsdocumenten dwingen transgender personen een andere identiteit 
aan te nemen dan degene waarvoor zij gekozen hebben. 
 

Workshop: Gezondheidszorg 

 
Moderator: Jochen van der Worp, Coördinator Regenbooghuis vzw, Brussel 
 
Experts: 
Yves Aerts, Coördinator Cavaria 
Frédéric Burdot, Psycholoog, Service de Psychiatrie et de Psychologie Médicale, Centre 
Hospitalier Universitaire, Luik 
Ella Baert, T-werkgroep 
Dr. Griet De Cuypere, Centrum voor Seksuologie en genderproblematiek, UZ Gent 
N.C. Nicholls, Genres Pluriels vzw 
 
Rapporteur : Geraldine Reymenants, Instituut voor de gelijkheid van vrouwen en 
mannen. 
 
60% van de transgender personen heeft medische of psychologische hulp gezocht met 
betrekking tot hun genderidentiteitsproblemen. 62,3% van de respondenten van de 
transsurvey heeft al zelfmoord overwogen; 22% heeft een zelfmoordpoging achter de 
rug. De cijfers bewijzen dat het bestaande aanbod aan transspecifieke hulpverlening niet 
volstaat. Medische ingrepen zijn vaak moeilijk toegankelijk en betekenen bovendien een 
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grote financiële aderlating. Artsen en psychologen beschikken ook niet over de informatie 
om transgender personen naar de juiste mensen door te verwijzen. 
 
Workshop: Juridische aspecten 

 
Moderator: Carine Joly, Instituut voor de gelijkheid van vrouwen en mannen 
 
Experts: 
Silvan Agius, Policy & Programmes officer, ILGA-Europe 
Stephanie Grisard, Attachée bij de FOD Justitie, DG Wetgeving en Fundamentele Rechten 
en Vrijheden, Dienst Rechten van de Mens 
Laurence Ngosso, Genres Pluriels vzw 
Prof. Dr. Stephen Whittle, Manchester Metropolitan University, Vice-voorzitter Press for 
Change 
 
Rapporteurs: Jeroen Decuypere en Christine Lardin, Instituut voor de gelijkheid van 
vrouwen en mannen. 
 
Transgender personen moeten aan zeer strikte criteria voldoen om in aanmerking te 
komen voor een officiële verandering van voornaam of van geslacht. Bepaalde 
transgender personen willen geen geslachtsoperatie ondergaan en kunnen dus niet 
officieel hun geslacht veranderen. Zij zijn niet beschermd tegen discriminatie. Slechts 
weinig transgender personen dienen klacht in tegen discriminatie omdat zij niet weten 
dat de wet ter bestrijding van discriminatie van mannen en vrouwen ook ongelijke 
behandeling op grond van geslachtsverandering regelt. 
 
Plenair debat 
 
De rapporteurs brengen verslag uit van de verschillende workshops. 
Daarna volgt een debat waarin aspecten van de drie workshops aan bod komen. De 
voornaamste problemen worden nogmaals aangehaald en er worden oplossingen 
voorgesteld. 
 
Woord aan de regering 
 
Een afgevaardigde van Federaal minister van Gelijke Kansen Joëlle Milquet (CDH) spreekt 
in naam van de regering over de transthematiek. 
 
 
 
 


